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CONGRESO INTERNACIONAL DE LOGOTERAPIA Y ANALISIS EXISTENCIAL 2024:

LAS FORMAS RESTRICTIVAS DE ESTAR
EN EL MUNDO: UN BOCETO SOBRE
LA ANGUSTIA ANTICIPATORIA
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CONGRESO INTERNACIONAL DE LOGOTERAPIA Y ANALISIS EXISTENCIAL 2024:

EDUCACION CON SENTIDO, LA LOGOEDUCACION
COMO ENFOQUE PARA LA EDUCACION EMOCIONAL
Y ESPIRITUAL EN LA PERSONA, TRES PUNTOS DE
VISTA QUE NOS PERMITEN CRECER
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CONGRESO INTERNACIONAL DE LOGOTERAPIA Y AN ALISIS EXISTENCIAL 2024:
DE VIKTOR FRANKL HACIA LAS NUEVAS APORTACIONES

EL CULTIVO DEL SER TRASCENDENTE
PARA HUMANIZAR PROGRAMAS
SOCIALES

Emma Rotondo — Peru

Emma.rotondo@gmail.com
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Multiplicidad de fendmenos
soclales con prevalencia de
conductas violentas y de abuso
en todos los niveles
socioecondmicos.

Situaciones limite
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Trata de personas

Conductas antisociales y violentas
Matrimonio infantil forzado

Explotacion Sexual
Trabajos en sus peores formas
Violencias de género y generacion
Migraciones y desplazamiento forzoso
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Proceso de desequilibrio de poder,
Relacion que ataca la expresion,
sentimientos y opiniones, violando los
derechos y dignidad de la otra
persona, hiriéendola fisica o
psicologicamente.

HERIR O DANAR EL SER
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Vacio del ser
> Ausenciade fidelidad con uno

mismo.

> Blogueo y desconexion con el
“ser”
> Vulnerabilidad del ser

> Peérdida del sentido vital
> Mermade capacidadesy

potencialidades humanas.
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Base de las violencias y situaciones limite

Hundimiento de proyectos vitales
Vidas inauténticas

Carencia de Sentido

Bloqueo y desconexion con el Ser

Vincularidad precaria

Ausencia de conciencia de la libertad y
responsabilidad
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;Qué aporta la Logoterapia?

Orientacion al sentido

Autodeterminacion y autotrascendencia

“Capacidad de oposicidon del espiritu”

Humanizacion: libertad y responsabilidad

“Elhombre no es so6lo aquello que él es,
sino aquello que él decide ser”.
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HUMANIZAR: CULTIVAR EL SER TRASCENDENTE

Cultivar | Cultivar || Cultivar

Ser Siendo | Sentido Autotrascendencia
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CULTIVAREL “SER SIENDO”

Autoconsciencia
Autocuidado
Autocompasion
Autoexpresion

) MEANING
\_ GROUP ..
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Descubrimiento de recursos

e Autodistanciamiento
RECONOCERSE COMO PERSONAS

L}
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RECONSTRUCCION DEL SER
SANAR EL VACIO DE SER
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CULTIVAR EL SENTIDO
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Tener suenos.

No perder la FE.
Descubrimiento de su sentido de

vida/sentido del momento
% Valores
< Libertad y Responsabilidad
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CULTIVAR AUTOTRASCENDENCIA

Expandiendo limites personales hacia
vinculos interpersonales.

Proyectar el yo mas alla de si mismo.
Ser en el mundo

Produccion del significado personal: vida,
muerte y destino.
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Textos consultados

Fabry, Joseph “La busqueda de
significado”. FCE, 1977 México
Romero, Antonio y Carrero,
Virginia “El sentido del ser en
mujeres maltratadas: la mirada
psicosocial al estudio de la
violencia de género” Universidad
Jaume. Espaia (s/f)

Nuévalos Ruiz, Carmen “La
conducta antisocial desde la
psicopedagogia positiva, una
aproximacion desde la logoterapia y
la resiliencia” Universidad de
Valencia.

Martinez-Romero, José
“Consideracion de los grados de
libertad para ayudar en la realizacion
de sentido en las mujeres victimas
de violencia doméstica” 2013
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