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¢Qué es el estudio de caso?

2. Pertinencia de los estudios de caso para la
Logoterapia

3. Estudio de caso en la formacion de

Logoterapeutas

4. Componentes del estudio de caso

5. 5 estudios de caso en psicoterapia centrada
en el sentido

6. Breve descripcidon de los estudios de caso

/. Conclusiones
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é¢Que es un
estudio de caso?
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Estudio de caso:
Componentes

Principales
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Método de investigacion

Comprension profunda de un fenbmeno

Sobre una unidad metodologica (persona)

Comprension del contexto en el que se
presenta un fenomeno

Identificar factores asociados



Estudio de caso:
desarrollo
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Q Seleccidn del caso

 Recopilacion de informacion

1. Andlisis de datos

s, 1 Presentacion de resultados
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Pertinencia del
estudio de caso en
la Logoterapia
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Pertinencia del estudio de caso en Logoterapia

Exploracion de casos
clinicos en
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Estudio de caso en
la formacion de
Logoterapeutas
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Estudio de caso en la formacion de Logoterapeutas
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- Maestria convenio SAPS Universidad del Norte

(desde 2010)

- Requisito de grado: elaborar un estudio de

caso clinico Logoterapéutico.

« 13 cohortes (13 anos) || 93 estudios de caso
- Semillero (de estudiantes a colaboradores):

estudiantes que se vinculan a la organizacion
(tratamiento, prevencion, investigacion, docencia,
difusion).

- Profesionales capacitados: De profesionales

vinculados a estudiantes



Estudio de caso en la formacion de Logoterapeutas

- Integracion teoria-practica

- Desarrollo de habilidades clinicas (FCL)

- Comprension profunda de fendmenos especificos

- Aplicacion de técnicas terapéuticas (dialogo
socratico, evaluacion desde el enfoque)

- Desarrollo de habilidades de observacion

. Etica y toma de decisiones

- Desarrollo de habilidades de comunicacion
escrita
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Proceso de construccion del estudio de caso
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e Titulo

* Introduccion

* Area problema

* Preguntas Orientadoras
* Formulacion de caso

Capitulos en el Logoterapéutica

estudio de caso  Desarrollo de las Sesiones
formal: * Marco Conceptual de Referencia

* Metodologia

* Analisis del caso

* Discusion y conclusiones
 Recomendaciones

* Bibliografia



PSICOTERAPIA

centrada en el sentido
5 estudios de caso
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Psicoterapia
centrada en el
sentido: 5 estudios

de caso
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PSICOTERAPIA

centrada en el sentido
5 estudios de caso

Compilacion de estudios de caso desarrollados en el marco
de la Maestria (Trabajos de grado)

Relacion de conceptos clinicos con variables PCS

Seleccionados por el comité académico por la calidad del
desarrollo, la pertinencia clinica y la novedad exploratoria

Motivacion para los estudiantes

Posibilidad de difundir Estudios de caso de gran valor
académico y clinico

Continuamos con el proceso de legitimacion académica desde
el enfoque cualitativo de la Psicoterapia Centrada en el
Sentido

Ps. MSc. Jorge W. Rodriguez Bernal
Ps. Juan Pablo Diaz del Castillo B. Ph.D.
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1. La Logoterapia y Analisis Existencial como una forma de
psicoterapia, Juan Pablo Diaz del Castillo B. Ph.D.
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caso 2. Metodologia
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*23;.?? 3. Vivencia del Consumo de Sustancias Psicoactivas Durante la
a= =2l Adolescencia, MSc. Jorge Wilmer Rodriguez Bernal
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4. Vivencia de la Frustracion en el Modo de ser Esquizoide,
MSc. Luz Maritza Cifuentes Chica

5. Vivencia y Estrategias de primer y segundo nivel en el Modo
de ser Dependiente con Rasgos Obsesivos, MSc. Luis Daniel
Hincapié Mejia

6. Expresion de las Estrategias de Afrontamiento de una

Persona con Rasgos de Personalidad Dependiente en
Comorbilidad con Rasgos Obsesivos, MSc. Rosa Maria Camacho

7. Vivencia de la Mentira en el Modo de ser Histrionico, MSc.
Juan Camilo Mantilla Gutiérrez
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EXPRESION DE LAS ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO DE UNA PERSONA CON RASGOS DE
PERSONALIDAD DEPENDIENTES EN COMORBILIDAD CON RASGOS OBSESIVOS

/

Estrategias de Afrontamiento

Pasividad Incorrecta

/

Culpa

l

\

Estrategias de Afrontamiento
Funcionales

“me empecé a
sentir culpable
por no cumplir
con mi
compromiso
cludadano”

Disfuncionales
Actividad Incorrecta Autodistanciamiento Autotrascendencia
Victimizacién Proteccion Prolongacién Hiperperfeccion Autocomprension Autoregulacién Autoproyeccién Diferenciacidn I Afectacién Entrega

“ayer, después Y y o Yo Igy;bueno,

“un da gecid “hay momentos de gue habké P & como srte “cuando estaba “entonces si es “en el fondo entonces. esta bier, o

salira brillr y o qure plenso cnédlya o 'vo siempre me tuvieras miedo con tods esa <ble fovara clos oo como que dje voy a meditar,
. . concentro en e/ a timisma de lo , , po ga o bueno, a mi pero me voy a

purm, me volver con mi quise hacer Jnto neard” e ser s rabia abracé a ser una mejor me querian ol y edl +
estrele” novig” nada en toao e/ p %Y g undrbol’ versidn de m’” daejar ir” Gual me g vt queaar e esta
da’ capaz de eso’ posicon hasta

hacer” que timbre”
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